Glinzender Saisonabschluss

Triathlon Masters Team Gera holt noch einmal Bronze

Jena. Beim letzten und ent-
scheidenden Wettkampf der
Regionalliga Ost in Jena wollten
sich die Méanner des Geraer Tri-
athlon Masters Teams in der
Besetzung Henry Meinhardt,
Mike Puth, Olaf Ritter und Jens
Samel unbedingt mit einem gu-
ten Ergebnis aus der Saison
2011 verabschieden. Auch
wenn sich bereits im dritten
Rennen in Havelberg alle reel-
len Chancen auf einen Podest-
platz in der Gesamtwertung
zerschlagen hatten.
Abweichend von den iibli-
chen Regeln wurde die erste
Disziplin Schwimmen als Staf-
felwettbewerb ausgetragen, in
dem alle vier Athleten nachei-
nander jeweils eine Strecke von
500 m schwimmen mussten.
Wihrend die ersten drei Mann-
schaften unerreichbar blieben,
drangten nahezu drei Teams —

mittendrin die Geraer — nach
etwa 33 Minuten aus der Wech-
selzone und lieferten sich ein
Kopf-an-Kopf-Rennen um
Platz vier.

Mit dem anschlieRenden ge-
meinsamen 10-km-Lauf warte-
te die schwerste Herausforde-
rung. Insbesondere Jens Samel,
der sich beim Schwimmen mit
Bestzeit vollig verausgabt hatte,
hatte auf der ersten Runde Mii-
he, seinen Rhythmus zu finden.
Mit Teamgeist und einem kon-
trollierten Lauftempo von 4:40
min/km gelang es der Geraer
Equipe, den vierten Platz zu
verteidigen.

Das Umsatteln auf die Bikes
war in der iibersichtlichen
Wechselzone fast ein Kinder-
spiel. Bis zur Halfte des 40-km-
Mannschaftszeitfahrens lief al-
les rund fiir die Einheit vom
TSV 1880 Gera-Zwotzen. In

Runde 5 war fiir Mike Puth aber
das hohe Tempo nicht mehr zu
halten, und so war man plotz-
lich nur noch zu dritt unter-
wegs. Prompt folgte der nachste
Schreck. Henry Meinhardt
musste seinen Leader Olaf Rit-
ter in Runde 7 zum Stoppen no-
tigen, da Jens Samel wegen ei-
nes Krampfes in der Wade an-
halten musste. Nur mit dufler-
stem Kampfgeist, viel
Kopfarbeit und unterstiitzt von
30 mitgereisten Geraer Fans
konnten sich die drei iiber die
Ziellinie retten. Noch vollig
ausgepowert brauchte es einige
Minuten ehe man registrierte,
dass es mit dieser Energieleis-
tung zu einem mehr als ver-
sohnlichen Abschluss der Sai-
son fiir Platz drei gereicht hatte.
In der Gesamtwertung liegt das
Triathlon Masters Team Gera
auf Platz fiinf. OTZ/Maren Ritter




