Auf weichem Untergrund begeben sich 49 Laufer beim 48. Kostritzer Frilhjahrscross auf die Haumsh-eéke iiber 8 km.
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Favoriten siegen deutlich

48. Kostritzer Frithjahrscross: 49 Laufer auf tiefem Untergrund am Start

Bad Kiistritz (OTZ/Jens Loh-
se). Der 48. Friihjahrscrosslauf
des LAV Elstertal Bad Késtritz
erfiillte trotz der benachbarten
Konkurrenz durch den Greizer
Strafienlauf die Erwartungen.
Uberraschungen blieben frei-
lich aus.

Die Sieger Remo Reichel und
Katrin Beyer (beide 1. SV Gera)
hatte jeder Insider auf der
Rechnung.

Von Anbeginn seizie sich
Remo Reichel mit seinen Ver-
einskameraden Sebastian Sey-
farth und Markus Gottert vom
Rest des Felds ab. Seyfarth und
Géttert konnte jedoch das Tem-
po des Favoriten nur eine der
insgesamt acht Runden mitge-
hen., Dann mussten beide ab-
reifen lassen, so:dass es ein
Reichelscher  Start-Ziel-Sieg
wurde. Mit der Siegerzeit von
28:18,49 Minuten war er aller-
dings nicht zufrieden. .Es ging
aber schon besser als letzte Wo-
che. In den Kurven war es
manchmal gefahlich. Da
musste man aufpassen, dass
man nicht stiirzt. Aber so ist
halt Cross”, so Remo Reichel
im Ziel. Er hatte auf normale
Laufschuhe gesetzt.

Nicht viel mehr Halt hatte
Sebastian Seyfarth, der Spikes
angezogen hatte und gut 20 Se-
kunden nach Reichel die 8-km-

Katrin Beyer
Strecke beendete. ,Irgend-
wann will ich es schaffen, ein-
mal schneller als Remo zu sein.
Im Buga Park letzte Woche hat-
te ich nur sieben Sekunden
Riickstand. So nah war ich thm
noch nie. Aber das braucht Ge-
duld®, erzdhlte Sebaslian Sey-
farth im Ziel. Sein ndchster Ho-

hepunkt sind die Halb-
marathon-Landesmeister-
schaften im April in Moorental
bei Apolda.

Nach starkem Beginn musste
Markus Gijttert schnell dem
hohen Anfangstempo Tribut
zollen, machte dennoch den
Dreifach-Erfolg des 1. SV Gera |

perfekt. Mit gehdrigem Ab-
stand ordneten sich Sven Ham-
merl (Hermsdorf), Steffen Her-
mann [Meuselwitz) und Arnd
Spangenberg (TSV 1880 Gera-
Zwitzen) auf den Plitzen vier
bis sechs ein.

Schnellste Frau war wieder
einmal Katrin Bever. Im
33:03.80 Minuten legte sie ei-
nen furiosen Lauf hin. war
auch in der Gesamtwerlung
Viertschneliste. .Es lief gut.
Ich habe mich gesteigert. ob-
wohlich vorher schon mit dem
Rad nach Kastritz gefahren bin.
Die zwolf Kilometer sind ei-
gentlich kein Problem. Bei dem
boigen Wind habe ich sie aber
schon in den ersten Runden in
den Beinen gemerkt, so die
Geraerin, Die 8-km-Distanz
war ihr eigentlich zu kurz. Des-
halb freut auch sie sich schon
auf die Halbmarathon-Meister-
schaften des Freistaats im
nachsten Monat.

Uber vier Minuten nach Kat-
rin Beyer lief ihre Vereins-
kollegin Alexandra Meier als

Zweite und zugleich schnellste
A-Jugendliche vor Conny
Biichner vom SSV

Seelingstadt-Riickersdorf iiber
die Ziellinie. Dahinter ordne-
ten sich die erfahrenen Renate
Warnstedt, Annegret Biittner
und Edith Kowalski ein.




