Sebastian Seyfarth (Startnummer 21) vom 1. SV Gera muss sich beim 30. Geraer Fuchsbergiauf nur dem Birgeler Steffen

Tostlebe beugen.
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Hoftentlich letztmalig auf Eis

30. Geraer Fuchsberglauf: Steffen Tostlebe und Katrin Beyer am schnellsten

Gera (OTZ/Jens Lohse). Sie
dominieren derzeit den Geraer
Laufcup 2010. Wie schon beim
Miunchenbernsdorfer Neu-
jahrslauf hatten der Biirgeler
Steffen Tostlebe und die Gera-
erin Katrin Beyer auch beim
30. Fuchsberglauf die schnells-
ten Beine.

Mit Start und Ziel am Lusa-
ner Sportplatz Briite hatien
sich 79 Laufer und acht Walker
auf die fast durchweg vereiste
Strecke begeben. Die emsigen
Organisatoren des Lusaner SC
1980, die schon seit dem Mor-
gen mit Streu-Aktionen ver-
suchten, zumindest die groB-
ten Glatte-Gefahrenstellen zu
entschirfen, hatten wieder ei-
ne Ausweichvariante parat.
Diesmal ging es auf eine 5-km-
Schleife bis nach Zeulsdorf.
die von den Teilnehmern zwei
Mal zu absolvieren war. Vom
Fuchsberglauf blieb so wieder
nur der Name,

lm niichsten Jahr verlegen-
wir den Termin des Laufs auf
den April. Damit hoffen wir,
den Wetterkapriolen des Win-
ters aus dem Weg zu gehen.
Wir mdchten gern mal wieder
bis zum Fuchsberg kommen®,

Steffen Tostlebe

hatte Winfried Keller vom Or-
ganisatorenteam  verkiindet.
Schon 2009 war das nicht mog-
lich gewesen.

Ein interessantes Rennen
entwickelte sich bei den Man-
nern. Nach einer halben Runde
war der Jenaer Andre Cerwen-
ka als Erster aus dem Sport-
platz gelaulen. Nach der Halfte
der Distanz hatte sich aber be-
reits Steffen Tostlebe an die
Spitze gesetzt. Den Vorsprung
von knapp siner halben Minu-
te verteidigte der Biirgeler anch
bis ins Ziel. ,.Durch das viele
Eis war es sehr hart. Ich wusste
kaum, wo ich laufen sollte.

Katrin Beyer

Aber es hat Spa gemacht. Fiir
mich war es eine Standortbe-
stimmung vor den im Mérz be-
ginnenden Strafienldufen wie
dem in Greiz®, erzahlte Tostle-
be im Ziel. Am letzten kieinen
Anstieg war er auf dem glatten
Untergrund fast ins Straucheln
geraten. Platz zwei ging an Se-
bastian Seyfarth vom 1. 8V Ge-
ra. ,Ich bin zufrieden. Es hat
sich gelohnt. Die Strecke war
anders als im Vorjahr", berich-
tete Seyfarth, der aus Aberglau-
be gar nicht starten wollte, weil
er sich im Vorjahr beim Fuchs-
berglauf einen Ermudungs-

bruch im FuB zugezogen hatte.

Im Schlussspurt sicherte sich
der Hermsdorfer Thomas
Hausler Rang drei vor Markus
Gottert und dessen 1. SV-Ver-
einskollegen Jirka Blumdritt.
Sechster wurde André Cer-
“l'ﬂl'lka.

Die Frauenkonkurrenz wur-
de von Katrin Bever bestimmt,
die in diesem Jahr bei Laufver-
anstaltungen fir den 1. SV Ge-
ta an den Start geht. Dort be-
komme ich den Startpass, mit
dem ich dann auch bei den
Landesmeisterschaften ~ iber
zehn Kilometer und im Halb-
marathon teilnehmen kann.
Ich habe schon im Vorjahr bei
Giinter Unterdorfer mittrai-
niert, will beim Laufen noch
schneller werden, was sich
auch beim Triathlon positiv
auswirken soll”, erklarte Bey-
er. Den Fuchsberglauf bestritt
sie aus dem vollen Training,
gewann mit mehr als fiinf Mi-
nuten Vorsprung. ,,Es war ganz
schon anstrengend. Im Stadion
war der Boden tief, dann die
Strecke vereist. Ich habe ges-
tern noch voll trainiert. Des-
halb waren meine Beine nicht
so frisch. Dafiir ist es noch gut
gelaufen”, so Beyer.



