Theodor Popp
iiberzeugt als Siehenter

Triathlon: Knoten platzt im Saarland

Von Jens Lohse

Merzig (OTZ). Einen Platz un-
ter den ersten 20 hatte sich Nach-
wuchs-Triathlet
Theodor Popp
vom TSV 1880
Zwotzen bei der
Deutschen Meis-
terschaft der Ju-
gend und Junio-
ren im saarldndi-
schen  Merzig
vorgenommen.,
Der 18jahrige
Geraer, der als
gelernter Wasser-
baller erst vor
zwei Jahen zum
Triathlon fand,
hatte zwar die
letzten Monate
gul trainiert, gute
seine Trainingsleistung aber
meist im Wettkampf nicht bests-
tigen. Umso schoner war es des-
halb, dass ausgerechnet zur Deut-
schen Meisterschaft der Knoten
platzte. Platz sieben belegte der
Landeskader und war damit bes-
ter Thiiringer.

Heimtrainer Jens Winter
strahlte dann auch: ,Das Potenzi-
al beim Laufen hat er schon lin-
ger. Schon, dass er es diesmal
ausschopfen komnte.” Seinen
Schiitzling schatzt der Trainer
als fleiBig, zielstrebig und ehrgei-
zig ein, sieht in ihm den Beweis,
dass im Triathlon auch immer
wieder Quereinsteiger erfolg-
reich sein kénnen.

Der Schltissel zum siebenten
Platz lag im Schwimmen. 750
Meter waren in der Saar zu absol-
vieren. Im Mittelfeld stieg Theo-
dor Popp aus dem Wasser, hatte

Theodor Popp

lediglich 30 Sekunden Riick-
stand zum Hauptfeld. ,Das war
50 wenig wie noch nie in diesem
Jahr*, witterte der Zwétzener sei-
ne Chance. Nach
15 Kilometern
auf dem Rad ge-
lang mit einer
zehn Mann star-
ken Gruppe der
Anschluss an die
Spitze, Mit der
sechstschnells-
ten Radzeit aller
Teilnehmerin
hatte sich Theo-
dor Popp -alle
Maglichkeiten
offen gehalten.
Etwa 30 Athleten
begaben sich so
zeitgleich auf die
fiinf Kilometer
lange Laufstrecke zum Schluss,
Runde um Runde machte der
Winter-Schiitzling mit seinem
gleichmaBig hohen Tempo Platze
gut. Die zahlreichen Trainingsla-
ger in der Verbereitung sollten
sich nun auszahlen. Bis auf Platz
sechs schob sich das Zwdtzener
Talent nach vorn, musste in der
Schlussrunde trotz drittschnells-
ter Laufzeit tiberhaupt noch ei-
nem Brandenburger den Vortritt
lassen. Das storte Theodor Popp
nicht, der als Siebenter unter 54
Startern gliicklich und zufrieden
ins Zie] lief.

Nachster Hohepunkt ist ein
Zweitbundesliga-Triathlon Ende
August, bei dem Theodor Popp
far die ,, Welmarer Ingenieure" an
den Start geht und dabei sein De-
biit auf der olympischen Distanz
{1,5 km Schwimmen, 40 km Rad-
fahren, 10 km Laufen) gibt.
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