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> Schuljahr 2019 / 2020 <

Trainingszeiten Schüler Multisport / Leichtathletik - Schul-AG
Altersklasse 6 – 13 Jahre

Tag Ort Zeit Trainer Trainingsinhalt
Stadion (Mär-Okt)
große Sporthalle 
Otto Dix Schule 
(Oktober - März)
Sporthalle
Erich Kästner 
Grundschule
Gera - Lusan
Sporthalle
Pfortener 
Grundschule
Plauensche Str.
Sporthalle
Wilhelm Busch 
Grundschule
Gera - Lusan
Sporthalle allgem. Athletik, Lauf,
Zwötzener 
Grundschule

Schnelligkeit

Freitag
Koop.
Schule-
Verein

Sporthalle 
Debschwitzer GS
„ H.-Christian-
Andersen“

15:00 – 
16:00 Uhr

Ingo Kuschicke allgem. Athletik, Lauf, 
Schnelligkeit

Dienstag
Koop.
Schule-
Verein

16:30 – 
17:30 Uhr

Ingo Kuschicke

Mittwoch
Koop.
Schule-
Verein

16:15 – 
17:15 Uhr

Juliane Köhler allgem. Athletik, Lauf, 
Schnelligkeit

Donnerstag
Koop.
Schule-
Verein

16:30 – 
17:30 Uhr

Freitag
Koop.
Schule-
Verein

13:00 – 
14:30 Uhr

Ingo Kuschicke

Juliane Köhler allgem. Athletik, Lauf, 
Schnelligkeit

Hauptverantwortlicher: Ingo Kuschicke, 
Mail: kuschicke@web.de, Tel.: 0176/ 3237 6481

Montag 16:30 – 
17:30 Uhr

Ingo Kuschicke allgem. Athletik, Lauf, 
Schnelligkeit

allgem. Athletik, Lauf, 
Schnelligkeit


